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REGULAMIN PROGRAMU 

„DOVE SELF-ESTEEM – BUDOWANIE POZYTYWNEJ SAMOOCENY” 

SŁOWNIK POJĘĆ 

Program 

projekt o charakterze edukacyjnym, w ramach którego podejmowane są działania określone w Regulaminie, 

mające rozwiązać problem niskiej samooceny i negatywnego postrzegania swojego ciała u nastolatków, 

organizowany przez Organizatora na zlecenie Podmiotu zlecającego, dla szkół podstawowych (klasy IV-VIII) 

na terenie Rzeczpospolitej Polskiej 

Czas trwania 

Programu 

Program trwa od 23.10.2023 r. do 30.08.2024 r., przy czym przyjmowanie zgłoszeń uczestnictwa w Programie 

może być dokonane najpóźniej w dniu 31.05.2024 r. 

Szkoła/Uczestnik 

każda szkoła podstawowa (klasy IV-VIII) na terenie Rzeczpospolitej Polskiej, która spełnia warunki wynikające 

z Regulaminu, dokonała prawidłowego zgłoszenia uczestnictwa do Programu i bierze w nim udział zgodnie  

z Regulaminem 

Koordynator 
uprawniony do reprezentowania Szkoły dyrektor albo upoważniona przez dyrektora Szkoły osoba posiadająca 

upoważnienie o treści zgodnej z załącznikiem nr 2 do Regulaminu 

Pakiet startowy 

500 (pięćset) zestawów pakietów, w skład których wchodzą: list intencyjny, 2 wlepki do łazienek z logo 

programu i hasłami motywacyjnymi, naklejka adhezyjna na drzwi szkoły informująca o udziale w programie, 

karty emocji do przeprowadzenia lekcji, o wartości nieprzekraczającej 200 zł brutto (słownie: dwieście 00/100) 

każdy, wyłącznie dla pierwszych 500 (pięciuset) Szkół, które dokonały prawidłowego zgłoszenia uczestnictwa 

w Programie 

Podmiot zlecający 

UNILEVER POLSKA spółka z ograniczoną odpowiedzialnością z siedzibą w Warszawie, al. Jerozolimskie 134, 

02-305 Warszawa, wpisana do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego, prowadzonego przez 

Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, 

pod numerem KRS: 0000258512, posiadająca nr NIP: 5213390341, nr REGON: 140566233, o kapitale 

zakładowym 10.000.000,00 zł 

Organizator 
Joanna Szałasz, prowadząca działalność gospodarczą pod firmą JOANNA SZAŁASZ Yellowcups, ul. gen. Józefa 

Sowińskiego 9, 31-524 Kraków, NIP: 5492250098 

Formularz 

zgłoszeniowy 

interaktywny formularz udostępniony w Serwisie internetowym, zawierający pola szczegółowo określone w § 

2 ust. 2 Regulaminu, którego wypełnienie i przesłanie do Organizatora w sposób określony w Regulaminie jest 

konieczne do dokonania prawidłowego zgłoszenia uczestnictwa Szkoły w Programie 

Materiały 

edukacyjne 

udostępniane Szkołom przez Organizatora w ramach Programu materiały obejmujące 6 lekcji warsztatowych, 

z których każda zawiera: scenariusz przeprowadzenia lekcji dla nauczyciela, karty pracy dla ucznia, 

prezentację, w celu ich wykorzystania przez Szkoły w zakresie i na warunkach określonych Regulaminem 

Regulamin  niniejszy dokument określający zasady Programu dostępny w Serwisie internetowym 

Serwis internetowy serwis internetowy dostępny pod adresem: www.doveselfesteem.pl 
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§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Program ma charakter edukacyjny, w ramach którego podejmowane są działania mające rozwiązać problem niskiej samooceny i 

negatywnego postrzegania swojego ciała u nastolatków. 

2. W celu realizacji założeń Programu Organizator przygotował Materiały edukacyjne, których wykorzystanie umożliwia 

przeprowadzenie przez Szkołę cyklu 6 lekcji warsztatowych bądź pojedynczych zajęć. Lekcje warsztatowe (lub pojedyncze zajęcia) 

z wykorzystaniem Materiałów edukacyjnych, mogą być przeprowadzone przez: 

1) kadrę nauczycielską; i/lub 

2) wychowawców; 

3) pedagogów szkolnych, 

będących pracownikami lub współpracownikami Szkoły. 

3. Program skierowany jest do szkół podstawowych (klasy IV-VIII) na terenie Rzeczpospolitej Polskiej. 

4. Program przeprowadzany jest na zasadach wynikających z Regulaminu, z którego treścią Szkoła powinna zapoznać się przed 

przystąpieniem do Programu. 

5. Program trwa od 23.10.2023 r. do 30.08.2024 r., przy czym przyjmowanie zgłoszeń uczestnictwa w Programie może być 

dokonane najpóźniej w dniu 31.05.2024 r. 

 

§ 2. Warunki zgłoszenia uczestnictwa w Programie 

1. Uczestnikiem Programu może być każda szkoła podstawowa (klasy IV-VIII) na terenie Rzeczpospolitej Polskiej spełniająca warunki 

wynikające z Regulaminu, której Koordynator w okresie przyjmowania zgłoszeń uczestnictwa w Programie, dokonał prawidłowego 

zgłoszenia uczestnictwa w Programie. 

2. Zgłoszenie uczestnictwa w Programie następuje poprzez: 

1) wypełnienie przez Koordynatora Formularza zgłoszeniowego obejmującego następujące dane dotyczące szkoły 

podstawowej (klasy IV-VIII) na terenie Rzeczpospolitej Polskiej: 

i. pełna nazwa zgłaszanej szkoły; 

ii. ulica, numer budynku, kod pocztowy, miasto, województwo dotyczące zgłaszanej szkoły; 

iii. imię i nazwisko dyrektora zgłaszanej szkoły; 

iv. numer telefonu zgłaszanej szkoły; 

v. adres e-mail zgłaszanej szkoły; 

vi. strona www zgłaszanej szkoły; 

vii. łączna liczba uczniów zgłaszanej szkoły (odrębnie dla klas: IV, V, VI, VII, VIII); 

viii. imię i nazwisko koordynatora Programu w zgłaszanej szkole (Koordynator w rozumieniu Regulaminu); 

ix. numer telefonu Koordynatora; 

x. adres e-mail Koordynatora; 

2) zaakceptowanie przez Koordynatora oświadczeń dostępnych pod Formularzem zgłoszeniowym, poprzez 

zaznaczenie następujących checkbox’ów: 

i. działając jako dyrektor Szkoły i/lub koordynator Programu w Szkole, zgłaszam udział Szkoły w Programie, 

w celu zorganizowania lekcji wychowawczych w klasach IV-VIII w Szkole dotyczących tematyki budowania 

pozytywnej samooceny, w oparciu o materiały dydaktyczne udostępnione przez Organizatora w ramach 

Programu. Jednocześnie zapewniam, że lekcje wychowawcze zostaną przeprowadzone zgodnie z 

założeniami edukacyjnymi Programu samooceny; 

ii. oświadczam, że zapoznałem/-am się i akceptuję Regulamin Programu; 

iii. zapoznałem się z informacją na temat przetwarzania przez Organizatora danych osobowych w 

Programie i wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celu przystąpienia i udziału 

Szkoły w Programie. W przypadku, gdy w formularzu zgłoszeniowym podałem/-am oprócz swoich 
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danych, również dane osobowe osoby trzeciej, potwierdzam, że uzyskałem zgodę na przetwarzanie 

danych osobowych tej osoby przez Organizatora, o treści zgodnej z załącznikiem nr 3 do Regulaminu 

Programu; 

iv. potwierdzam, że dokonuję zgłoszenia jako uprawniony dyrektor zgłaszanej Szkoły albo upoważniony 

przez dyrektora Szkoły koordynator (posiadam upoważnienie dyrektora Szkoły o treści zgodnej z 

załącznikiem nr 2 do Regulaminu Programu); 

v. wyrażam zgodę na przesyłanie drogą elektroniczną na podany przeze mnie adres mailowy oraz numer 

telefonu koordynatora wskazany w treści formularza zgłoszeniowego informacji i komunikatów 

związanych z Programem oraz uczestnictwem w Programie zgłaszanej Szkoły; 

3) kliknięcie przez Koordynatora w przycisk “Zarejestruj swoją szkołę” (po wykonaniu czynności określonych w pkt. 

1-2 powyżej). 

3. Z chwilą prawidłowego wykonania wszystkich czynności określonych w ust. 2 powyżej, następuje weryfikacja przez Organizatora 

dokonanego zgłoszenia uczestnictwa w Programie. Pozytywna weryfikacja potwierdza zgłoszenie uczestnictwa Szkoły w 

Programie, o czym Koordynator zostanie poinformowany w formie wiadomości mailowej przesłanej przez Organizatora na adres 

e-mail Koordynatora Szkoły. Wiadomość Organizatora zawierać będzie również link umożliwiający pobranie Materiałów 

edukacyjnych. 

4. W razie konieczności podjęcia czynności wyjaśniających w zakresie dokonanego zgłoszenia, Organizator uprawniony jest do 

podjęcia niezbędnych czynności wyjaśniających, a osoba dokonująca zgłoszenia zobowiązuje się do należytej współpracy w tym 

zakresie z Organizatorem. Organizator uprawniony jest w szczególności do podjęcia czynności opisanych w § 5 poniżej.  

§ 3. Zasady uczestnictwa w Programie 

1. Uczestnikami Programu mogą być Szkoły spełniające wymogi wskazane w Regulaminie, w szczególności opisane w § 2 powyżej. 

2. Udział szkół w Programie jest dobrowolny. 

3. Osobą uprawnioną do zgłoszenia uczestnictwa danej szkoły w Programie jest uprawniony do reprezentowania takiego podmiotu 

dyrektor (bądź osoba pełniąca obowiązki dyrektora) lub osoba, która została upoważniona przez dyrektora (bądź osobę pełniącą 

obowiązki dyrektora), zwana w Regulaminie Koordynatorem.  

4. Koordynatorem może być wyłącznie osoba zatrudniona/pracująca w Szkole, która zgłoszenia dokonuje lub posiada zawartą z tą 

Szkołą inną umowę cywilnoprawną. 

5. Szkoły mogą dokonywać zgłoszeń uczestnictwa w Programie najpóźniej do dnia 31.05.2024 r. 

6. Szkoły odpowiadają we własnym zakresie za bezpieczeństwo uczniów, prowadzących oraz innych osób uczestniczących w lekcjach 

warsztatowych prowadzonych na podstawie i z wykorzystaniem Materiałów edukacyjnych.  

7. Udostępnienie i/lub przekazanie w związku z przeprowadzaniem Programu egzemplarzy Materiałów edukacyjnych nie stanowi 

przeniesienia własności Materiałów edukacyjnych na jakikolwiek podmiot (np. Szkołę lub Koordynatora), przeniesienia autorskich 

praw majątkowych ani nie stanowi udzielenia jakichkolwiek praw komukolwiek (np. licencji), a Materiały edukacyjne mogą być 

wykorzystane przez Szkoły (lub jakiekolwiek inne osoby, którym zostały udostępnione i/lub przekazane lub zrobiła to Szkoła) tylko 

i wyłącznie na potrzeby uczestnictwa danej Szkoły w Programie i przeprowadzenie lekcji warsztatowych z wykorzystaniem 

Materiałów edukacyjnych.  

8. Zabroniona jest jakakolwiek modyfikacja Materiałów edukacyjnych. 

9. Zabronione jest wykorzystywanie Materiałów edukacyjnych do jakichkolwiek innych celów niż na potrzeby wynikające z 

uczestnictwa w Programie, a w szczególności poprzez wykorzystywanie ich (także w zmienionej formie lub ze zmienioną treścią) 

w sposób mogący godzić w dobre imię i/lub ideę lub renomę Programu, Podmiotu zlecającego lub Organizatora. 

10. Organizator ani Podmiot zlecający nie ponosi jakichkolwiek ewentualnych kosztów związanych z udziałem Szkoły w Programie (w 

tym w szczególności kosztów wydruku Materiałów edukacyjnych, organizacji i przeprowadzenia lekcji 

warsztatowych/pojedynczych zajęć, na podstawie i z wykorzystaniem Materiałów edukacyjnych, kosztów pracowniczych, najmu 

sal itp.). 
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11. Każda Szkoła będąca uczestnikiem Programu ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo i spełnienie warunków umożliwiających 

legalne i bezpieczne przeprowadzenie lekcji warsztatowych/pojedynczych zajęć, na podstawie i z wykorzystaniem Materiałów 

edukacyjnych w ramach Programu. Odpowiedzialność Szkoły obejmuje wszystkich uczestników lekcji warsztatowych zajęć (w 

szczególności uczniów, prowadzących, gości). 

§ 4. Przebieg Programu 

1. Pierwsze 500 (pięćset) Szkół, które dokonały prawidłowego zgłoszenia uczestnictwa w Programie, otrzymuje Pakiet startowy. 

Pakiet startowy zostanie wysłany kurierem na adres Szkoły wskazany w Formularzu zgłoszeniowym, w terminie do 21 dni od daty 

zgłoszenia uczestnictwa Szkoły w Programie i poprawnej weryfikacji tego zgłoszenia przez Organizatora. 

2. Każda Szkoła otrzymuje Materiały edukacyjne w celu realizacji założeń Programu i przeprowadzenia przez Szkołę w Czasie trwania 

Programu cyklu 6 lekcji warsztatowych. Udostępnienie Materiałów edukacyjnych następuje poprzez ich pobranie przez Szkołę za 

pośrednictwem linku przesłanego Szkole przez Organizatora wraz z wiadomością, o której mowa w § 2 ust. 3 Regulaminu. 

3. W ramach udziału w Programie Szkoła zobowiązuje się przeprowadzić w Czasie trwania Programu, z wykorzystaniem i w oparciu 

o Materiały edukacyjne, cykl 6 lekcji warsztatowych, zgodnie z programem lekcji warsztatowych stanowiących Załącznik nr 1 do 

Regulaminu. Lekcje warsztatowe powinny zostać zrealizowane przez Szkoły w terminie do dnia 14.06.2024 r. 

4. Po upływie terminu określonego w ust. 3 powyżej, Organizator przekaże Koordynatorom za pośrednictwem wiadomości na 

wskazany w Formularzu zgłoszeniowym adres e-mail, ankiety ewaluacyjne dotyczące lekcji warsztatowych, które miały zostać 

przeprowadzone przez Szkołę w ramach Programu. Szkoła, nie później niż do dnia 30.08.2024 r., odeśle na adres e-mail 

Organizatora: kontakt@doveselfesteem.pl, wypełnioną ankietę ewaluacyjną. 

5. Materiały edukacyjne mogą być wykorzystywane przez Szkołę wyłącznie w celu przeprowadzenia na ich podstawie cyklu 6 lekcji 

warsztatowych w ramach Programu.  

6. Szkoły, które zrealizowały założenia Programu, w szczególności zrealizowały cykl 6 lekcji warsztatowych i przekazały 

Organizatorowi w terminie wypełnione ankiety ewaluacyjne, uzyskają certyfikat potwierdzający udział Szkoły w Programie, który 

zostanie przesłany na adres e-mail Koordynatora danej Szkoły wskazany w Formularzu zgłoszeniowym, w terminie 21 dni od daty 

otrzymania przez Organizatora od danej Szkoły wypełnionej ankiety ewaluacyjnej. 

7. W trakcie trwania Programu Szkoły mogą się kontaktować z Organizatorem w sprawach związanych z przebiegiem Programu, w 

szczególności w celu zadawania pytań lub uzyskania dodatkowych informacji odnoszących się do Programu, za pośrednictwem 

wiadomości e-mail wysłanej na adres e-mail Organizatora: kontakt@doveselfesteem.pl. 

§ 5. Weryfikacja 

1. Organizator jest uprawniony na każdym etapie trwania Programu, jak również po jego zakończeniu, do dodatkowej weryfikacji 

Szkół pod kątem przestrzegania zasad wynikających z Regulaminu lub przepisów powszechnie obowiązujących. 

2. Niespełnienie przez Szkołę wymagań lub naruszenie postanowień Regulaminu lub naruszenie przez Szkołę przepisów powszechnie 

obowiązujących, może stanowić podstawę do podjęcia przez Organizatora decyzji o wykluczeniu Szkoły z Programu. 

3. Szkoła wykluczona z Programu na podstawie decyzji Organizatora, począwszy od dnia, w którym została o tym poinformowana, 

nie ma prawa do dalszego wykorzystywania Materiałów edukacyjnych.  

§ 6. Reklamacje 

1. Szkoły mają prawo wnoszenia reklamacji w zakresie odnoszącym się do Programu, która powinna zawierać dane Szkoły, jej adres, 

opis przedmiotu reklamacji, żądanie, imię i nazwisko Koordynatora i jego podpis. Reklamacje mogą być wnoszone nie później niż 

w terminie 14 dni od dnia zakończenia Programu (zgodnie z Czasem trwania Programu). Reklamacje wpływające po upływie tego 

terminu nie będą rozpatrywane.  

2. Reklamacje należy zgłaszać pisemnie przesyłając pismo na adres Organizatora lub wysyłając reklamację w formie skanu pisma 

za pośrednictwem wiadomości e-mail na adres e-mail Organizatora: kontakt@doveselfesteem.pl. 

3. Organizator dokona rozstrzygnięcia reklamacji w terminie 14 dni od daty jej doręczenia. O sposobie załatwienia reklamacji 

Organizator informuje Szkołę w formie, w jakiej ta wniosła reklamację. W razie wniesienia reklamacji w formie pisemnej, ale przy 
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jednoczesnym wskazaniu korespondencyjnego adresu e-mail Szkoły, rozstrzygnięcie takiej reklamacji pisemnej nastąpi w formie 

wiadomości e-mail wysłanej przez Organizatora na wskazany adres e-mail Szkoły.  

4. Skorzystanie ze ścieżki reklamacyjnej opisanej w tym § stanowi przejaw polubownego załatwienia sprawy. Szkoła uprawniona 

jest do dochodzenia swoich roszczeń na zasadach ogólnych bez konieczności wykorzystania ścieżki reklamacyjnej. 

§ 7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu, przy czym zmiany te nie mogą mieć wpływu na pogorszenie warunków 

uczestnictwa w Programie. Informacja o ewentualnej zmianie Regulaminu zostanie opublikowana w Serwisie internetowym, a 

także zostanie wysłana Szkołom za pośrednictwem wiadomości e-mail na adresy e-mail Koordynatorów podane w Formularzu 

zgłoszeniowym. 

2. Prawem właściwym dla rozstrzygania wszelkich sporów powstałych na gruncie Regulaminu jest prawo polskie, w szczególności 

właściwe przepisy Kodeksu cywilnego. 

3. Szkoły mogą kontaktować się z Organizatorem w celu uzyskania dodatkowych informacji wysyłając wiadomość e-mail na adres 

e-mail Organizatora: kontakt@doveselfesteem.pl. 

4. Regulamin wchodzi w życie w dniu rozpoczęcia Programu. 

5. Załącznikami do Regulaminu są: 

a. Załącznik nr 1 – Program lekcji warsztatowych; 

b. Załącznik nr 2 – Upoważnienie dyrektora szkoły; 

c. Załącznik nr 3 – Zgoda na przetwarzanie danych osobowych osoby trzeciej; 

d. Załącznik nr 4 – Regulamin świadczenia usług drogą elektroniczną. 

Załącznik nr 1 – Program lekcji warsztatowych 

I. Lekcja warsztatowa nr 1 

temat lekcji: Piękno człowieka. 

 

II. Lekcja warsztatowa nr 2 

temat lekcji: Praca nad samooceną. 

 

III. Lekcja warsztatowa nr 3 

temat lekcji: Słowo ma moc. 

  

IV. Lekcja warsztatowa nr 4  

temat lekcji: Moje ciało. 

 

V. Lekcja warsztatowa nr 5 

temat lekcji: Jesteś wyjątkowy! 

 

VI. Lekcja warsztatowa nr 6 

temat lekcji: Toksyczne treści. 
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Załącznik nr 2 – Upoważnienie dyrektora szkoły 

………………………………………………….. 

(miejscowość, data) 

…………………………………………………………………… 

imię i nazwisko dyrektora szkoły/osoby pełniącej obowiązki dyrektora szkoły 

 

UPOWAŻNIENIE 

Ja, niżej podpisany …………………………………………………………………… (imię i nazwisko dyrektora szkoły lub osoby pełniącej obowiązki 

dyrektora), działając jako uprawniony do reprezentowania szkoły:  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. (dane szkoły), dalej jako 

„Szkoła”, 

niniejszym upoważniam: 

 

Pana/Panią ………………………………………………………………………………………. (imię i nazwisko osoby upoważnionej) 

nr telefonu: ………………………………………………………………………………………. (nr telefonu osoby upoważnionej) 

adres e-mail: …………………………………………………………………………………….. (adres e-mail osoby upoważnionej) 

 

do zgłoszenia Szkoły do Programu „DOVE SELF-ESTEEM – BUDOWANIE POZYTYWNEJ SAMOOCENY”, organizowanego przez Joannę 

Szałasz, prowadzącą działalność gospodarczą pod firmą JOANNA SZAŁASZ Yellowcups, ul. gen. Józefa Sowińskiego 9, 31-524 Kraków, 

NIP: 5492250098, na zlecenie UNILEVER POLSKA spółka z ograniczoną odpowiedzialnością z siedzibą w Warszawie, al. Jerozolimskie 

134, 02-305 Warszawa, w tym także do dokonywania w imieniu Szkoły wszelkich czynności faktycznych i prawnych, które okażą się 

niezbędne w związku z uczestnictwem Szkoły w ww. Programie. 

 

……………………………………………………………………………………. 

(podpis dyrektora Szkoły lub osoby pełniącej obowiązki dyrektora Szkoła oraz pieczątka Szkoły) 
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Załącznik nr 3 – Zgoda na przetwarzanie danych osobowych osoby trzeciej 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

Ja, niżej podpisany/-a …………………………………………………………………. (imię i nazwisko), nr telefonu: …………………………………………., 

adres e-mail: ………………………………………………………………, 

 

wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatora Programu „DOVE SELF-ESTEEM – BUDOWANIE 

POZYTYWNEJ SAMOOCENY”, organizowanego przez Joannę Szałasz, prowadzącą działalność gospodarczą pod firmą JOANNA 

SZAŁASZ Yellowcups, ul. gen. Józefa Sowińskiego 9, 31-524 Kraków, NIP: 5492250098 na zlecenie UNILEVER POLSKA spółka z 

ograniczoną odpowiedzialnością z siedzibą w Warszawie, al. Jerozolimskie 134, 02-305 Warszawa, moich danych osobowych 

podanych w formularzu zgłoszeniowym do Programu w postaci: imienia i nazwiska, numeru telefonu oraz adresu e-mail,  

 

w celu organizacji i przeprowadzenia ww. Programu, w tym obsługi zgłoszeń uczestnictwa w ww. Programie (na podstawie art. 6 

ust. 1 lit. a RODO) na zasadach określonych w Regulaminie Programu dostępnym pod adresem: www.doveselfesteem.pl.  

 

Jednocześnie oświadczam, że zapoznałem się z klauzulą informacyjną nt. przetwarzania danych osobowych dostępną poniżej. 

 

………………………………          ……………………………………………… 
               Miejscowość i data                  Podpis osoby, która wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych 
 
Informacje nt. przetwarzania danych osobowych w ww. Programie 
 
1. Informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych w Programie: 

Administratorem danych osobowych przekazywanych przez Użytkowników w Programie, przetwarzanych w celu organizacji i przeprowadzenia Programu jest 

Organizator, tj. Joanna Szałasz prowadząca działalność gospodarczą pod firmą Joanna Szałasz YELLOWCUPS, ul. gen. Józefa Sowińskiego 9, 31-524 Kraków, NIP: 

5492250098, REGON: 122459066. 

2. Administrator przetwarza dane osobowe zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) (zwane dalej również RODO) oraz przepisów powszechnie obowiązujących  

3. Z Administratorem można skontaktować w następujący sposób: 

1) pocztowo – wysyłając pismo w swojej sprawie na adres siedziby Organizatora, 

2) mailowo – wysyłając maila na skrzynkę mailową Organizatora: kontakt@doveselfesteem.pl 

4. Administrator przetwarza dane osobowe w następujących celach: 

1) organizacji i przeprowadzenia Programu, w tym obsługi zgłoszeń uczestnictwa w Programie (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO), 

2) udzielenia odpowiedzi na ewentualne zapytania Użytkowników (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO),   

3) rozpatrzenia ewentualnych reklamacji, obrony przed ewentualnymi roszczeniami (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

5. W związku z Programem przetwarzane będą następujące dane osobowe Użytkowników, w zakresie i na zasadach wynikających z Regulaminu Programu, w tym:  

1) imię i nazwisko, 

2) adres e-mail, 

3) numer telefonu. 

6. Podanie danych osobowych przez Użytkowników (oraz ewentualnie ich przedstawicieli ustawowych) jest dobrowolne, jednakże niezbędne do wzięcia udziału w 

Programie – ich niepodanie uniemożliwia przystąpienie do Programu. 

7. Dane osobowe Użytkowników przetwarzane będą przez Administratora do czasu zakończenia Programu oraz do czasu przedawnienia ewentualnych roszczeń. 

8. Odbiorcami danych Użytkowników mogą być dostawcy rozwiązań informatycznych umożliwiających przeprowadzenie Programu oraz podmioty świadczące usług 

prawne i księgowe. Dane osobowe Użytkowników mogą być także udostępniane podmiotom świadczącym usługi przewozu towarów. 

9. Dane osobowe Użytkowników nie będą przekazywane do państwa trzeciego. 

10. Administrator nie stosuje zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania. 

11. Użytkownicy mają prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania ich danych z uwagi na szczególną sytuację (w zakresie przetwarzania danych na podstawie 

prawnie uzasadnionego interesu), prawo dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania. W celu realizacji 

uprawnień należy skontaktować się z wybranym Administratorem w jeden ze sposobów wskazanych w ust. 3 powyżej. 

12. Organizator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można się skontaktować w następującym sposób: poprzez e-mail: biuro@ckrp.pl. 

13. Użytkownik może także wnieść skargę do organu nadzorczej zajmującego się ochroną danych osobowych, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

 

mailto:biuro@ckrp.pl
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Załącznik nr 4 – Regulamin świadczenia usług drogą elektroniczną 

REGULAMIN ŚWIADCZENIA USŁUG DROGĄ ELEKTRONICZNĄ  

1. Do niniejszego regulaminu stosuje się odpowiednio definicje wyjaśnione w słowniku pojęć, który dostępny jest w Regulaminie 

Programu.  

2. Niniejszy dokument w połączeniu z Regulaminem Programu stanowi regulamin świadczenia usług drogą elektroniczną  

w rozumieniu art. 8 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną (dalej także jako „Ustawa”).  

3. Organizator jest jednocześnie usługodawcą w rozumieniu Ustawy. 

4. Organizator świadczy z wykorzystaniem Serwisu internetowego nieodpłatną usługę polegającą na możliwości zgłoszenia 

uczestnictwa w Programie poprzez wypełnienie Formularza zgłoszeniowego i pobrania Materiałów edukacyjnych. Szczegółowe 

zasady i warunki uczestnictwa w Programie zostały opisane w Regulaminie Programu. 

5. Dostęp do Serwisu internetowego, zgłoszenie uczestnictwa w Programie poprzez wypełnienie Formularza zgłoszeniowego i 

pobranie Materiałów edukacyjnych zapewnia spełnienie łącznie co najmniej następujących warunków technicznych: 

1) dostęp do Sieci Internet (łącze min. 2 Mb/s); 

2) korzystanie z najnowszej wersji przeglądarki internetowej: Google Chrome/Mozilla Firefox/Safari; 

3) korzystanie z systemu operacyjnego: min. Windows 10/macOS 11.2; 

4) poprawnie skonfigurowaną pocztę elektroniczną. 

6. Organizator informuje o występowaniu typowego zagrożenia w związku z korzystaniem z usług objętych niniejszym dokumentem 

oraz Regulaminem Programu, które wynika z faktu wykorzystania do świadczenia usługi sieci Internet. Zaleca się podjęcie po 

stronie usługobiorców właściwych działań mających na celu minimalizację zagrożenia (np. przez stosowanie odpowiednich 

zabezpieczeń antywirusowych i mających na celu ochronę korzystania z sieci Internet). Organizator stosuje zabezpieczenia 

umożliwiające korzystanie z usługi w sposób uniemożliwiający osobom nieuprawnionym dostęp do treści świadczonych usług (np. 

za pomocą wykorzystywania protokołu SSL z podpisanym kluczem).  

7. Rozpoczęcie korzystania z usług wskazanych w niniejszym dokumencie i Regulaminie Programu oznacza zapoznanie się  

i akceptację warunków świadczenia tych usług zawartych w ww. regulaminach. 

8. Świadczenie usług drogą elektroniczną kończy się z chwilą opuszczenia Serwisu przez usługobiorcę.  

9. Rozwiązanie umowy na korzystanie z usług wskazanych w Regulaminie Programu może być dokonane w każdym momencie.  

W tym celu usługobiorca powinien przesłać wiadomość mailową na adres e-mail: kontakt@doveselfesteem.pl. 

10. W razie konieczności dokonania planowanych prac modernizacyjnych lub w razie sytuacji awaryjnej, Organizator może przerwać 

świadczenie usług pod warunkiem wyświetlenia odpowiedniego komunikatu w Serwisie internetowym. 

11. W zakresie reklamacji usług świadczonych drogą elektroniczną zastosowanie znajdują postanowienia § 6 Regulaminu Programu. 

12. W zakresie nieuregulowanym niniejszym dokumentem, a odnoszącym się do świadczenia usług drogą elektroniczną zastosowanie 

znajdą właściwe przepisy, w tym w szczególności ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną. 

 


